Propozycje dodatkowej pracy dla chetnych dzieci:

1. Rozwiaz krzyzowke:
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1. Pomarariczowe warzywo, smaczne ugotowane 5. Z niego robi sie ketchup (zowiera witaminy C,

i smaczne surowe, przysmak zajgczkow H,K)
I dzieci (zrodto witaminy A, 8, K) 6. Czerwona kuleczka, ktora rosnie na grzqdkach,
2. Ma biaty korzen i zielong natke (zawiera przy jedzeniu moze lekko szczypac w jezyk
witaminy A, B, E) (kryje w sobie witaminy C, K)
3. Podobna do poziomki, ale wigksza, rosnie 1. Z nich zrobisz m.in. frytki i placki (znojdziesz
w ogrodzie (bogata w witaming C) w nich witaminy C, H, PP)

4. Warzywo do placzu (zrdto witamin A, B, C) 8. Bardzo kwasny owoc (bogaty w witomine C)

2. Namaluj farbami zwierzeta wiejskie na farmie (moga by¢ inne materialy plastyczne)

3. Karta pracy ,,Zwierzeta wiejskie” — Polacz przedmioty z odpowiednimi zwierzetami (
karta pracy nizej)



4 Czy wiesz skad mamy poszczegdlne produkty?

Potacz przedmioty z odpowiednimi zwierzetami.
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