Program zajec¢ Sowki

Temat tygodnia: WIELKANOC

Dzien 1: ,,J jak Jajka”:

- Stuchanie wiersza ,,Kwiecien - Plecien™:
,»Ach ten kwiecien, psotny kwiecien,
rozne figle ptata w Swiecie.

Raz przygrzeje mocno stonce,

ze jak w lecie — jest gorace.

Innym razem $niegiem proszy,

ze az wszystkim marzng uszy.

Kwiecien — plecien, bo przeplata

trochg zimy, trochg lata”

- Rozmowa z dzie¢mi o tresci wiersza — prosz¢ utrwali¢ nazwy miesigcy, por roku i dni
tygodnia za pomoca: https://www.youtube.com/watch?v=vF-f4pSW9zk,
https://www.youtube.com/watch?v=Y5fAUZna0kl

- Zabawa ruchowa ,,Poldz jajko”- dziecko otrzymuje przygotowane w formie plaskiej jajko-
pisanke. Na polecenie rodzica, dziecko ktadzie je: przed soba, za soba, z prawej, lewej strony,
pomig¢dzy nogami, nad gtowa, na gtowie, na prawym ramieniu, na lewej stopie

-Wprowadzenie litery ,,J” — pokazanie przez rodzica matej 1 wielkiej, drukowanej i1 pisanej
litery

-Ogladamy zdjecia roéznych jajek (ptakow, zwierzat) — dostepne na stronie:
https://pixabay.com/pl/images/search/ptaki%20jaja/

- Analiza i synteza wyrazu jajko — dzielenie stowa ,,jajko” na sylaby i gtoski

- Zabawa stowna — dziecko, a nast¢pnie rodzic wymysla stowa rozpoczynajace si¢ na gloske
)" (Jan, jodla, jogurt, Jadwiga, jez itd.) — bawimy si¢ z dzieckiem, podajac sobie pitke

- Budujemy model stowa ,,jajko”, okreslamy rodzaj glosek — na czerwono samogloski, na
niebiesko — spotgtoski

- Stuchanie bajki Jana Brzechwy  pt. ,»Jajko” — dostgpne na:
https://www.youtube.com/watch?v=Q08kLBY7dpY

- Rozwigzywanie kart pracy (,,Karty pracy nr 3) na str.72-73


https://www.youtube.com/watch?v=vF-f4pSW9zk
https://www.youtube.com/watch?v=Y5fAUZna0kI
https://pixabay.com/pl/images/search/ptaki%20jaja/
https://www.youtube.com/watch?v=Q08kLBY7dpY

Dzien 2: ,,10 pisanek”:

- Stuchanie piosenki ,,Pisanki, pisanki” — dostepna na:
https://www.youtube.com/watch?v=0TPObfVuHCY

- Utrwalenie cyfry 10 (cyfra parzysta). Z jakich dwoch cyfr sktada si¢ cyfra 10? (nazywanie)
- Gdzie jest cyfra 10? — liczymy palce u rak i stop

- Uzupetnienie dziatan:

9+1=....

S+5=.....

Dzieci probujg utozyé zadania do tych dziatan: np. Kasia ma 9 jabtek, mama dala jej jeszcze
jedno. Ile jabtek ma Kasia?

- Zabawa ruchowa ,,Rzu¢ do mnie pitk¢” — rodzic toczy pitk¢ do dziecka, a dziecko do
rodzica (oburgcz), nastepnie zmiana.

- Rozwigzywanie kart pracy ,,Kolorowy start — czytam, pisze, liczg” — str.72,73

Dzien 3: ,,Koszyczek dobrych zyczen”
- Przekazanie dziecku ciekawostek na temat pisanek:

1. Pisanki stosowano do réznych zabiegow magicznych np. dotykano nimi grzbietéw bydta,
aby byly zdrowe i ptodne.

2. Traktowano je jako dar, ktory miat przynie$¢ wszelka pomyslno$¢ osobie obdarowane;.
3. Mtode kobiety dostawaty czesto pisanki marcepanowo-czekoladowe z pierscionkiem.

4. Bogaci ludzie obdarowywali si¢ drogimi pisankami ze zlota, ozdobionymi kamieniami
szlachetnymi.

5. Shuzyly takze do zabawy, zwanej ,taczankami” — turlano po stole malowane jajka,
zderzajac je ze sobg. Wygrywata osoba, ktorej pisanka nie pottukta si¢ (dla chetnych -
mozecie Panstwo pobawic si¢ razem z dzieckiem i przystac¢ zdjecie na poczte ©

- Stuchanie piosenki 0 znakach Wielkanocy — dostepna na:
https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U

- Rozmowa na temat piosenki — jakie znaki charakteryzujace Wielkanoc zostaly wymienione
w piosence?

- Cwiczenia w ksiazce ,,Kolorowy start z plusem” — str. 68-69

- DLA CHETNYCH © - wykonanie z dzieckiem instrumentu perkusyjnego np. pudetka,
a w srodku — groch, kamienie 1 przestanie zdjecia lub filmiku


https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY
https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U

Dzien 4: ,,Zwyczaje wielkanocne”:

- Ogladanie filméw edukacyjnych o tradycjach wielkanocnych — dostepne na:
https://www.youtube.com/watch?v=Inglzbx4H7Qhttps://www.youtube.com/watch?v=DgjNcF
KnY7U

- Rozmowa z dzieckiem na temat obejrzanych filmikow

- Zabawa ruchowa ,Zajaczki’> — na hasto rodzica ,hop” dziecko (zajaczek) skacze,
nasladujac skoki zajaca. Na hasto ,,zajaczek stop” — dziecko w przysiadzie prostuje tutdéw do
pionu.

- Shluchanie = wiersza  P.  Bergsewicza  ,,Wielkanoc” —  dostgpny  na:
https://www.youtube.com/watch?v=N5Uyno7b41Y

- Rozwigzywanie ,,Kart pracy nr 3 — str.76,77,78

- Sluchanie historii o wielkanocnym zajaczku (dostgpna takZze na stronie Punktu
Przedszkolnego ,,Plastus” w zakladce ,»Spotkanie z kulturg”™) -
https://www.youtube.com/watch?v=vjQrmmMiVas

- Jezeli bedzie tadna pogoda — prosze wybrac si¢ na spacer ©

Dzien S: ,,Wielkanocna przygoda”:

- Ogladanie kart $wigtecznych (zwrdcenie uwagi na powtarzajace si¢ motywy zdobnicze) —
dostepne na: https://e-kartki.net.pl/swieta-wielkanoc,36,9.html

- Zabawa ruchowa - , Wielkanocne porzadki” — dzieci nasladuja czynnosci zwigzane ze
sprzataniem mieszkania np. zamiatanie szczotka, zgarnianie $mieci na $mietniczke, mycie
podiogi, odkurzanie, wieszanie na trzepaku chodnikéw

- Rozwiazywanie ,,Kart pracy nr 3” — str. 80-81:
a) historyjka obrazkowa ,,Wielkanocna przygoda”
b) ogladanie obrazkoéw, wskazywanie kolejnych
c¢) opowiadanie co dzieje si¢ na obrazkach

d) opowiadanie catej historyjki

- Wykonanie pracy plastycznej pt. ,,Wielkanocny koszyczek™ — dowolng technika (kredki,
farby, plastelina itd.)


https://www.youtube.com/watch?v=lnglzbx4H7Q
https://www.youtube.com/watch?v=lnglzbx4H7Q
https://www.youtube.com/watch?v=DgjNcFKnY7U
https://www.youtube.com/watch?v=N5Uyno7b41Y
https://www.youtube.com/watch?v=vjQrmmMiVas
https://e-kartki.net.pl/swieta-wielkanoc,36,9.html

DLA CHETNYCH ©: Wykonanie recznie pisanki lub kartki $wiagtecznej (do wyboru)
1 wystanie zdj¢cia na przedszkolng poczte.

Ponadto dla chetnych, w wystanym e-mailu, jak i na stronie przedszkola w zaktadce ,,Sowki”
mozna pobra¢ karty pracy, wspomagajace rozwoj dziecka.

Drodzy Rodzice, prosze¢ pamietac, ze:
- Kolejno$¢ wykonywania dni jest dowolna

- Program zaje¢ z wszystkimi pomocami dydaktycznymi jest takze dostepny na stronie
internetowej Punktu Przedszkolnego ,,Plastus” w zakladce ,,Grupa — S6wek”

- Prosimy o wyslanie zdje¢ z wykonanych kart pracy, prac plastycznych, zadan dla
chetnych na adres: ppplastus@gmail.com z dopiskiem imienia i nazwiska dziecka +
grupa Séwek

- Zadania be¢da przesylane na Panstwa e-maile w kazdy poniedzialek
- Wykonane prace prosimy wysyla¢ do piatku kazdego tygodnia

- W razie watpliwosci, prosimy kontaktowac sie z Panig Grazyng Stota — 695270955

Serdecznie pozdrawiamy ©
Grazyna Slota — Wychowawczyni grupy ,,Sowek”

Karolina Szczepaniak — Nauczyciel wychowania przedszkolnego
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