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WYCHOWAWCA — REGINA SADOWSKA

ZADANIA DO WYKONANIA 12/04/2021 — 16/04/2021

Tematyka tygodnia

DBAMY O PRZYRODE

Potwierdzenie

Karta pracy, cz. 2, nr 28

Wykonanie karty dziecka zgodnie z poleceniem

wykonania
g Zadanie dydaktyczne zadania +
i) do wykonania przez Sposéb wykonania zalaczniki do E-
A dziecko maila
w formie
zdjecia/skanu
Gdzie kto mieszka? — Nazwijcie miejsca, w ktorych zyja zwierzgta. [Las, taka, staw]
TABLICA 1 dotaczona Nazwijcie zwierzeta przedstawione na zdjeciach. [Wiewidrka, kret, ryba stodkowodna]
do planu. Pokazcie, gdzie zyje wiewiorka, gdzie — kret, a gdzie — ryba.
Monika Mitowska Wiele drzew jest do siebie podobnych,
~Wierszyki o drzewach” Zielone liscie posiada.
W ich dziuplach ptak lub wiewiérka swoje zdobycze zajada.
Jedno jest drzewo pod wzgledem koloru wyjgtkowe.
< Ma bialq kore, nie tylko zimgq, ale i latem i jesieniq, i przez calqg dobe.
; To drzewo rosnie w lesie, a nawet na polu, gdzie pasie si¢ koza.
L,{IJ To biale drzewo to nasza ukochana BRZOZA.
| &
S a Rozmowa na temat wiersza: Kto mieszka w dziuplach drzew? Jakie drzewo ma biatg kor¢? Gdzie ro$nie brzoza? Zdjecie lub skan
§ g Czy mozna tamac galezie drzew i niszczy¢ ich kore? Dlaczego trzeba szanowaé drzewa? karty pracy
>
<
a0)
(@]

Spacer
w poszukiwaniu pojemnikéw
do segregowania $§mieci

Rozwiazywanie zadan na
platformie squla.pl

Poszukiwanie pojemnikéw do segregowania odpadéw. Rozmowa swobodna na temat segregacji $mieci.

Wykonanie przez dziecko, z pomoca rodzica, kart pracy. Dziecko bawi si¢ i uczy na platformie squla.pl




13/04 -

J4

PIEKNE ROSLINY

Zabawa
Z elementem wizualizacji

wJestem roslinka”

Kwiaty z naszych ogrodéw
itgk —
TABLICA 2 dotgczona
do planu

Piekny $wiat kwiatéw —
malowanie palcami

Wiersza Barbary
Szelagowskiej ,,.Dbamy

o przyrode” — ¢wiczenia buzi

ijezyka

Zabawy na podworku

Rozwiazywanie zadan na
platformie squla.pl

Dziecko ktadzie si¢ na podtodze z podciggnietymi kolanami pod brody. Ma sobie wyobrazi¢, Ze jest ro$linkg, ktéra spoczywa
gleboko w ziemi i chce wyrosnaé na duza rosling. Rodzic przykrywa dziecko kocem.

Male nasionka potrzebujg teraz duzo deszczu i wiatru i slonica, by urosngé. Z dnia na dzien nasionka robiq sig silniejsze.
Powoli pod ziemig wyrasta z nich roslina.

Dziecko powoli wychodzi spod koca.

Z rosliny wyrastajg male zielone pedy. Majq one tyle sily, e rozpychajg ziemie nad sobq. Roslina rosnie i rosnie —jest juz
wspaniata!

Dziecko staje wyprostowane, z rekami wyciggnigtymi do gory.

Postuchaj nazw kwiatow, ktore bedzie wypowiada¢ i pokazywaé Rodzic. Gdy Rodzic powie glosno nazwe — Ty powtorz
cicho. Gdy powie cicho — powtorz glto$no [narcyz, tulipan, réza, mak, chaber, stokrotka takowa]. Pokaz, ktore z tych kwiatow
rosng w ogrodkach? Pokaz, ktore z nich rosng na tagkach?

Na przygotowanym kartonie namaluj swoj ulubiony kwiat palcami maczanymi w kolorowych farbach. Alternatywnie Dziecko
moze rysowac ulubiony kwiat kredkami.

Rodzic czyta wiersz, a dzieci za nim fragment tekstu: sia, sio, siu, sia, sio, si — jakie sliczne mamy dni!
W parku kwitng na rabatkach kwiatki kolorowe. Pod drzewami, wzdtuz? alejek, stojq kosze nowe.
Sia, sio, siu, sia, sio, si — jakie sliczne mamy dni!

Dzieciol puka w stare drzewo, obserwujqc dzieci, jak do kosza wyrzucajq po pikniku smieci.

Sia, sio, siu, sia, sio, si — jakie sliczne mamy dni

Jeiyk z lisci si¢ wygrzebal, pyszczek swdoj zadziera. Teraz patrzy, jak rodzina jedzie na rowerach.
Sia, sio, siu, sia, sio, si — jakie sliczne mamy dni.

A w ogrodzie, obok parku, stowik cudnie spiewa. To 7 radosci — wzdtuz alei ktos posadzit drzewa.
Sia, sio, siu, sia, sio, si — jakie sliczne mamy dni!

Nawet stonko, cho¢ wysoko, jakos mocniej Swieci. Lubi patrzeé sig, jak dbajg o przyrode dzieci.
Sia, sio, siu, sia, sio, si — jakie sliczne mamy dni!

Aktywnos¢ fizyczna na podworku pod okiem osoby dorostej z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

Wykonanie przez dziecko, z pomoca rodzica, kart pracy. Dziecko bawi si¢ i uczy na platformie squla.pl

Zdjecie lub skan
pracy plastycznej




14/04 -

DBAJMY O PRZYRODE

Wierszyk o zabach — nauka
rymowanki

Piosenka ,,.Dbajmy
0 przyrodg”

Karta pracy, cz. 2, nr 29

Zabawa
na §wiezym powietrzu —
Zabawa paluszkowa
Biedronka”

Rozwiazywanie zadan
na platformie squla.pl

Powtarzaj po Rodzicu:
Jedna Zaba, druga Zaba, jaby trzy. Siadly w trawie przed sniadaniem i zaczely rechotanie.
A teraz sprobuj powtdrzy¢ sam.

https://soundcloud.com/user-956760406/dbajmy-0-przyrod-s-i-muz?in=user-956760406/sets/odkrywam-siebie-a-cd2
Nauka refrenu fragmentami, metoda ze stuchu.

Dzisiaj nasza pani dzieci nauczyla,

jak sortowaé Smieci, cho¢ to rzecz niemila.
Do Zéltego kosza to, co plastikowe,

a do niebieskiego szkietka kolorowe,

do brgzowej torby wrzuécie trawe dzieci,
a do torby czarnej — pozostate Smieci.
Ref.: Nie Smiecimy, nie brudzimy,

o przyrode dbamy,

posprzgtamy calq ziemig,

bardzo jg kochamy.

Powiedziala takze,

jak dbaé o przyrode,

jak jej moina pomoc

i co robi¢ co dzien.

Do Zottego kosza to, co plastikowe,

a do niebieskiego szkietka kolorowe,

do brgzowej torby wrzuécie trawe dzieci,
a do torby czarnej pozostate sSmieci.
Ref.: Nie Smiecimy, nie brudzimy...

Rozmowa na temat piosenki: Czego pani nauczyta dzieci? Co wkiadamy do zottego kosza? Co wktadamy do niebieskiego
kosza? Do jakiej torby dzieci majg wrzucac trawe, a do jakiej — pozostate $mieci?

Wykonanie karty pracy zgodnie z poleceniem.

Rodzic prosi dziecko o nasladowanie jego ruchow; wyciaga przed siebie obie dlonie i recytuje wierszyk. Podczas kolejnych
wersOw Rodzic palcami jednej reki dotyka palcow drugiej r¢ki, zaczynajac od najmniejszego. Na koniec wykonuje dlonig
zygzaki i unosi ja ku gorze.

Biedronka mata robaczki spotkata:

z tym sie priywitala, temu pomachala,

tego zabrad chciala, 7 tym sie poiegnala...

i do nieba poleciala.

Wykonanie przez dziecko, z pomoca rodzica, kart pracy. Dziecko bawi si¢ i uczy na platformie squla.pl

Zdjecie lub skan
karty pracy



https://soundcloud.com/user-956760406/dbajmy-o-przyrod-s-i-muz?in=user-956760406/sets/odkrywam-siebie-a-cd2

15/04 -
JAKA PIEKNA JEST PRZYRODA!

Wiersz Bozeny Formy

»Dzieci dbaja
o Srodowisko”

Jaka pigkna jest przyroda —
liczenie
w zakresie pieciu -
KARTY
MATEMATYCZNE 1i 2
dotaczone do planu

Zabawa przy piosence
Motylki (st. i muz. Danuta

i Karol Jagietto)

Zabawy na $wiezym

powietrzu

Rozwiazywanie zadan
na platformie squla.pl

Dziecko stucha wiersza czytanego przez rodzica.

W zgodzie 7 przyrodq Zyjg wszystkie dzieci.
Kochajq jasne stonko, ktore na niebie swieci.
Czesto tez dorostym dobry przyklad dajg —

W wyznaczonych miejscach smieci zostawiajg.
Nie tamiq galezi, dbajq o rosliny,

podczas wycieczek do lasu nie ploszg zwierzyny.

Rodzic pyta: Czy Ty dbasz o przyrode?

Rodzic czyta polecenie. Nastepnie dziecko wykonuje zadania zgodnie
z poleceniem.

https://soundcloud.com/user-956760406/motylKki-s-i-muz-danuta-i-karol?in=user-956760406/sets/odkrywam-siebie-a-cd2
Dwa motylki si¢ spotkaly, la, la, la, la, la, la, la,

skrzydetkami zamachaly, la, la, la, la, la, la, la,

poruszyly wgsikami, 1a, la, 13, la, 1a, la, la,

pochylajgc w dot glowkami, la, la, la, la, la, la, la.

Ref.: Motylki, motylki nie tracq ani chwilki, wcigz wirujq dookola, bo zabawa to wesola. [bis]

Potem siadly na 7dZblo trawki, la, la, la, la, la, la, la,

klaszczge mocno w obie tapki, la, 13, 1a, 13, la, 1a, la,

gdy juz sie tym znudzily, la, la, la, la, la, la, la,

szybko w gore znow sie wibily, la, la, la, la, la, la, la.

Ref.: Motylki, motylki...

Wersja instrumentalna https://soundcloud.com/user-956760406/motylki-wersja-instrumentalna?in=user-
956760406/sets/odkrywam-siebie-a-cd2

Zabawy swobodne z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
Przytulanie si¢ dziecka do drzewa i méwienie rymowanki: Dobrze, Ze jestes, dobrze, ze jestes, dobrze, ze jestes... drzewo. Co
by byto, gdyby ci¢ nie bylo, co by bylo... drzewo?

Wykonanie przez dziecko, z pomoca rodzica, kart pracy. Dziecko bawi si¢ i uczy na platformie squla.pl

Zdjecie lub skan
kart
matematycznych



https://soundcloud.com/user-956760406/motylki-s-i-muz-danuta-i-karol?in=user-956760406/sets/odkrywam-siebie-a-cd2
https://soundcloud.com/user-956760406/motylki-wersja-instrumentalna?in=user-956760406/sets/odkrywam-siebie-a-cd2
https://soundcloud.com/user-956760406/motylki-wersja-instrumentalna?in=user-956760406/sets/odkrywam-siebie-a-cd2

16/04 -

STRAZNICY PRZYRODY

Wachamy kwiaty —
¢wiczenie oddechowe

Zabawa
z wykorzystaniem

rymowanki

Fragmentu wiersza Jolanty

Kasperkowiak ,.Mali
straznicy przyrody”

Zabawa z rymowanka

Spacer po ogrodzie, lace,
parku

Rozwiazywanie zadan na
platformie squla.pl

Dziecko trzyma na niby kwiaty [moze trzyma¢ bibute lub chusteczke] i udaje, Ze je wacha — powoli wcigga powietrze nosem,

a potem wykonuje wydech ustami. Zabawe powtarzamy kilkakrotnie.

Rodzic czyta rymowanke

Kolorowa wiosna kwiaty rozsiewala.

Dziecko pokazuje rekami w prawa i lews strong, za Rodzicem
Tu wsadzila stokrotke, tam mak dodala.

Dziecko nasladuje za Rodzicem sadzenie kwiatow

Shuchaj fragmentu wiersza czytanego przez Rodzica:

Dzis ,,ekologia” — modne stowo, przyrode wszyscy chcemy miec zdrowg.
Jej straznikami si¢ oglaszamy, od dzis przyrodzie my pomagamy.

Gdy ktos bezmysinie papierek rzuci, musisz takiemu uwage zwrocié.

Nie mozna przeciez bezkarnie Smiecié, to wiedzq nawet przedszkolne dzieci.
Nie wolno tamac galezi drzew, bo pigkny plynie 7 nich ptasi spiew.

A kiedy bocian wroci z podrozy, gniazdo niech znajdzie, na nie zastuiyl.
Pozwol didiownicy do ziemi wrdécié, o co jej dzieci majq si¢ smucic.

Niech barwny motyl siada na kwiatach, Zyje tak krotko, niech wolny lata./...]
Cho¢ ekolodzy jeszcze z nas mali, uczyé bedziemy tego wandali.

Matka natura nas wynagrodzi, jesli z przyrodq bedziemy w zgodzie.

Rozmowa na temat wiersza:

Wyjasnianie niezrozumiatych stow: ekologia, ekolodzy, wandale. Gdzie powinni§my wyrzuca¢ $mieci? Dlaczego nie
powinni$my tamac gatazek drzew? Dlaczego nie powinni$my niszczy¢ gniazd, np. bociana? Co pozytecznego robi
dzdzownica?

Prawda czy fatsz?:

Dzieci, gdy ustysza zdania prawdziwe — klaszczg, a gdy fatszywe — tupia.

Nie zostawiamy kranu 7 odkrecong wodg. Las rosnie szybko. Zwierzeta lubiq krzyk dzieci. Mtode drzewo usycha, gdy
tamiemy mu galqzki. DZdZownica spulchnia ziemig, Zeby rosliny latwiej rosty.

Rodzic mowi tekst rymowanki. Dziecko wypowiada tekst — ze zto$cig, smutkiem, strachem i radoscia:

Jaka kolorowa lgka! Motyl, kwiatek i biedronka!

Spaceruj w asyscie osoby dorostej, obserwuj przyrode, wstuchuj si¢ w jej muzyke.

Wykonanie przez dziecko, z pomocg rodzica, kart pracy. Dziecko bawi sie i uczy na platformie squla.pl




PRACA DODATKOWA -

dla che¢tnych

Motyl malowany ggbkg —
praca plastyczna

Co jest potrzebne do wykonania malowanego motyla?

Gabki do mycia naczyn, gumki recepturki, farby plakatowe, pedzel, karton, nakretki, kredki.

Spos6b wykonania:

Kilkakrotnie oplatamy gumka gabke posrodku. Dzigki temu uzyskamy ksztatt motylich skrzydet. Nastepnie pedzlem
nanosimy

na gabke farb¢ w dowolnych kolorach. Moga to by¢ barwne paski, plamy. Odciskamy na kartce ksztatt motyla. Nastgpnie
wykonujemy odwlok -jest to bardzo proste. Mozna do tego wykorzysta¢ korek, kapsel -maczamy go w farbie i odciskamy
kotka. Na samym koncu malujemy czutki. I motyl gotowy.

Ponizej link do filmiku z instrukcja wykonania pracy: https://www.youtube.com/watch?v=wulXb58fQBA

Zdjecie lub skan
pracy plastycznej —
praca
dla chetnych



https://www.youtube.com/watch?v=wuIXb58fQBA

Nazwijcie miejsca, w ktorych zyja zwierzeta. [Las, 1aka, staw]

Nazwijcie zwierzeta przedstawione na zdjeciach. [Wiewiorka, kret, ryba stodkowodna]

Pokazcie, gdzie zyje wiewidrka, gdzie — kret, a gdzie — ryba.

TABLICA 1-GDZIE KTO MIESZKA?



Postuchaj nazw kwiatow, ktore bedzie wypowiada¢ i pokazywac¢ Rodzic.

Gdy Rodzic powie glosno nazwe — Ty powtorz cicho. Gdy powie cicho — powtorz glosno [narcyz, tulipan, roza,
mak, chaber, stokrotka lakowa].

Pokaz, ktore z tych kwiatow rosna w ogrodkach? Pokaz, ktore z nich rosng na lakach?

TABLICA 2 - KWIATY Z NASZYCH OGRODOW I EAK



Policz motyle. Ile jest motyli w kolorze zoltym, ile w kolorze niebieskim, a ile w kolorze fioletowym?

Przy motylach w danym kolorze dorysuj odpowiednia ilo$¢ kropek.

KARTA MATEMATYCZNA 1 - JAKA PIEKNA JEST PRZYRODA!



Lot ol o

Policz ptaki i dorysuj dla kazdego ptaka gniazdko.

KARTA MATEMATYCZNA 2 — JAKA PIEKNA JEST PRZYRODA'!



